
Relazione sul percorso 
 
La realizzazione dell’elaborato è stata il frutto di un percorso interdisciplinare 

che ha coinvolto scienze, tecnologia, italiano e arte. La classe ha lavorato in 

modalità laboratoriale con un approccio metodologico ispirato al cooperative- 

learning volto all’inclusione degli alunni con bisogni educativi speciali. 

Dopo il laboratorio svolto in classe, con i bambini si è riflettuto sulle sane 

abitudini alimentari basandosi sulla loro quotidianità e poi attraverso la 

discussione ci si è soffermati su quali frutti e verdure vengono da loro 

abitualmente consumati e quali invece non sono presenti sulle loro tavole 

cercando di trovarne i motivi. 

Si è poi passati alla scelta dei prodotti da rappresentare sulle etichette; da un 

confronto di gruppo la scelta è ricaduta sugli spinaci poiché poco amati e sul 

succo di pesca che è tra i prodotti più consumati. Oltre alla rappresentazione 

grafica, grande entusiasmo ha suscitato nei bambini, dopo la fase di 

documentazione, la composizione in rima della storia dei prodotti e la ricerca 

degli ingredienti. 

Le insegnanti, 
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