
Un amico alla frutta 

“Mi chiamo Sbucciolo 

e sono piccolo, 

sono nato da poche ore, 

creato e mangiato con amore. 

Mele, pere e mandarini, 

fanno bene a grandi e piccini. 

Vado al parco, corro forte, 

suono anche il pianoforte. 

Sono sano e vado lontano, 

anche se non ho una mano. 

Se vuoi essere un campione, 

mangia bene a colazione, 

poi a pranzo bilanciare 

e la sera non esagerare”. 
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